


➀９：３０　バイタルチェック

②９：４５　入浴
お風呂上り
にお肌のお
手入れ中！

デイサービスの一日
いつもご利用ありがとうございます。ご家族の中にはデイサービスでどんなことをしているのか
な？と思われる方もいらっしゃると思います。皆様とても元気でリハビリやレクリエーション等
取り組まれています。「ここに来たら一日が早い！」「今日も楽しかった」と利用者様同士賑や
かな会話が聞こえてきます。

五感に届ける癒しのサロン

６月２１日～２７日

手浴・足浴・マッサージ・美味しい飲み物・季節の花でご利用者様の五感に働きかけて
リラックスしていただきました。「気持ち良かった」「ありがとう」の声が多く聞けて
職員もご利用者様とふれあいながら和やかな時間を過ごす事ができました。

紫陽花がきれいね！

気持ち良いね～

④１２：００昼食 バランスの良い食事を
用意しています

⑤１４：１５　体操　グループワーク

看護師によ
るバイタル
チェックと
体調確認

③１０：００　リハビリ訓練　電気療法

午後からも
実施できます

～デイサービスの一日の流れを紹介します～

～今後もご利用者様が満足していただくサービスを提供できるよう精進してまいります～

⑥１５：４５　おやつ

体験利用を受け付けてお
ります。お気軽に担当ま
で連絡下さい。

担当：銭花・坂本

体操後に学習療法、レク
リエーション等取り組ん
でいます

おやつを食
べて帰宅準
備をします


